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Summary

This study is part of the National School Survey about Drug Use in High School Students. Federal District (n = 3501} results
related to antisocial acts are presented.

Using a factorial analvses of the antisocial scale, two major sources of variance were observed, the first one is related to
delictive acts with serious social consequences (in which violence and drug selling are included) and the second one is related
to robberies.

Significative differences were found in some sociodemographic variables related to antisocial acts, such as number of delictive
acts, gender, age and occupation of the students; in contrast whith, the place where the student has lived most of his life, which
was not significative, More antisocial acts are performed by alcohol and drug users in contrast with non users.

Furthermore, in a predictive model using logistic regression, it was found that the main risk factors for performing antisocial
acts were being man, and using drug and alcohol.

Resumen

Este estudio forma parte de la Encuesta Macional Sobre el Uso de Drogas entre la Comunidad Escolar: Estudiantes de
Ensefianza Media v Media Superior. Se presentan resultados del Distrito Federal (n = 3301) sobre la escala de actos
antisociales,

Mediante un andlisis factorial de Ia escala de actos antisociales se observaron dos factores principales de variacion; el primero
relacionade con actos delictivos con consecuencias sociales graves, en que se incluyen la violencia v la venta de drogas; v el
segundo que se refiere a robos.

En cuanto a la relacidn de los actos antisociales con las variables sociodemogrificas se observd que hubo diferencias
significativas en ¢l niimero de actos cometidos entre los grupos de diferente género, edad, ¥ ocupacidn durante el afio anterior,
no asi respecto al lugar donde vivieron la mayor parte de su vida, Se encontrd también que los consumidores de alcohol ¥ los
consumidores de drogas tienden a cometer més actos antisociales que los que no consumen aleohol ni drogas.

Por otro lade, en un modelo de prediceion mediante regresion logistica, se observd que los principales factores de riesgo para
cometer actos antisociales son ser hombre ¥ consumir alcohol ¥ drogas.

* Investigadores de tiempo completo de la Divisidn de Investigaciones Epidemioldgicas y Sociales del Instituto Mexicano de Psiquiatria, Calz.
México Xochimileo 101, Col. San Lorenzo huipulco, Tlalpan, 14370 México, D.F.
** lefe de la Divisién de Investigaciones Epidemioligicas ¥ Sociales del Instituto Mexicano de Psiquiatria.
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F. JUAREZ ¥ COLS

Introduccion

En el consumo de drogas y alcohol influye una serie de
factores medioambientales: familiares, sociales, legales
v culturales, que constituyen los factores de riesgo o
evitan que se usen (Medina-Mora y cols, 1991),

Uno de los factores mds importantes relacionados con
el consumo de drogas es cometer actos delictivos.
Medina-Mora v Cols. (op. cit.}) menciona que ¢l hecho
de consumir drogas estd estrechamente vinculado con
conductas de tipo antisocial, y que los usuarios de drogas
corren mas riesgo de cometer actos antisociales, Tam-
bién menciona que los usuarios de drogas "fuertes” y
alcohol presentan mas conductas antisociales.

Por su parte Castro vy cols. (1988) informaron que el
uso de alcohol ¥ de drogas ilegales como la mariguana,
los inhalables, las anfetaminas'y la cocaina, se relacio-
nan significativamente con la escala de delincuencia. Por
otro lado, menciona que la conducta de consumir drogas
y cometer actos delictivos puede ser entendida como la
mteraccion del individuo con su medio ambiente; dice
que los estudiantes consumen drogas vy cometen actos
antisociales por ser ésta su (nica posibilidad de respuesta
frente a una sociedad que no escucha ni atiende su incon-
formidad social, v que la actitud de los sectores encarga-
dos de combatir el problema, incluyendo a los maestros,
es siempre negativa v temerosa; ademas se carece de un
programa de prevencidn social en que puedan apoyarse
dichos sectores para ayudar al estudiante que comete
actos antisociales v usa drogas.

También hace referencia a que los sistemas correcti-
vos legales s6lo han servido para graduar la actividad
criminal, ¥y que los jovenes que han sido captados por
ellos, generalmente reinciden en dicha conducta. Dice
que por eso es importante cambiar la actitud de los
profesores v desarrollar un programa que brinde herra-
mientas concretas v sencillas para intervenir; es necesa-
rio que dicho programa haga un seguimiento midiendo el
impacto que éste cause, sin pretender simplemente dar
informacién.

Antecedentes

Desde 1974, el Instituto Mexicano de Psiquiatria, junto
con la Secretaria de Educacidn Piablica, ha hecho estu-
dios sobre el uso de drogas vy los factores asociados al
mismo, en estudiantes de nivel medio v medio superior;
hasta la fecha se habian hecho dos mediciones en todo el
pais: una en 1976 v la otra en 1986 en dreas urbanas del
pais. En el Distrito Federal se han estado haciendo cada
dos afios. En 1991 se hizo el tercer estudio a nivel
nacional dentro del marco de la Encuesta Nacional sobre
el Uso de Drogas entre la Comunidad Escolar: Estudian-
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tes de Ensefianza Media v Media Superior, v por primera
vez se tomaron en cuenta las zonas rurales del pais
{Medina-Mora v cols., 1993).

El instrumento utilizado es un cuestionario autoapli-
cable, disefiado por el Cenro Mexicano de Estudios en
Farmacodependencia en colaboracién con la Organiza-
cién Mundial de la Salud, en el que se pregunta a los
estudiantes sobre su consumo de drogas y las variables
asociadas con el mismo. Consta de las siguientes seccio-
nes: 1) datos sociodemogrificos, 2) drogas, 3) bebidas
alcohédlicas, 4) uso de tabaco, 3) disponibilidad perci-
bida, 6) conducta antisocial, 7) victimizacidén sexual, 8)
sintomas de depresidn, 9) respuestas de enfrentamiento,
107 escala de autoestima, 11) percepcion de riesgo, 12)
tolerancia social, 13) si recibe educacion sobre drogas en
la escuela v 14) rendimiento escolar.

Este instrumento s¢ ha venido utilizando desde hace
varios afios y se ha sometido a pruebas de confiabilidad
v validez en los siguientes aspectos: estimacion de la
baja respuesta, congruencia de las respuestas, tasa de no
respuesta, grado de confianza del estudiante para repor-
tar su tasa de consumo ¥ comparacion entre las respues-
tas de consumidores v no consumidores, observindose
una tasa de validez v confiabilidad aceptable (Castro,
1978; Caetano v Medina-Mora, 1986; Castro v cols,
1987; Medina-Mora, 1981).

La seccién que investiga las conductas delictivas,
elaborada por la Addiction Research Fundation, de
Canada, se anexd al cuestionario en 1986 (Castro v cols,
1988 v 1989), en ella se pretende medir los actos delicti-
vos cometidos por los estudiantes, Consta de 13 pregun-
tas relacionadas con la participacidn del joven en con-
ductas tales como robos, rifias, venta de drogas y maltra-
to a personas u objetos ajenos. Se interroga sobre el
nimerc de veces en que el estudiante incurrid en las
conductas arriba mencionadas, durante los Gltimos 12
meses.

Para el andlisis, Castro (1989) utilizd una clasificacién
de los reactivos de la escala de actos antisociales en 3
categorias: a) robos, en el que se incluyen: tomar dinero
vy autos sin permiso del duefio; b) cometer actos que
tengan consecuencias legales y sociales mds severas,
como vender mariguana v otras drogas, golpear v dafiar
a alguien y forzar cerraduras; y ¢) cometer actos agresi-
vos hacia las personas v los objetos, como participar en
rifias v golpear a las personas o a los objetos,

Los objetivos de este trabajo fueron:

1) Conocer la validez v confiabilidad de la escala de
actos antisociales para la muestra del Distrito Federal.

2) Conocer la relacion de los actos antisociales con
algunas variables sociodemograficas y con el con-
sumo de alcohol vy drogas.

3) Establecer un modelo de prediccion del riesgo para
cometer conductas delictivas con base en algunas va-






