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Introduccion \
Se ha mostrado que situaciones que surgen dentro del nicleo familiar pueden diversas pr en los adolescentes. Asi, las p icas di inarias castigo fisico, las amenazas y las oy
drdenes injustificadas estdn relaci con ducts hostil, inter agresivas con pares y comporiemiento disruplivo de los nifios (Quiroz, 2005). I.o anterior se puede ver refllejado en problemas que \l
suclen en la adol in como la deli i juvenil, el nbuso de alcohol ¥ otras drogas asi como el intento suicida (Kilpatrick et al,, 2000; Ramos-Lira el al., en prenss; Widom y Muxfield, 2001). \

El nivel de riesgo que scompafin | aparicidn de maltrato en los infantes, va desde la mayor vulnerabilidad hasts la muayor proteccitn del nifio. Esto depende de Ia presencia de Taclores de riesgo y de mecanismos \
protectores, los que interactian en cads familia, determinando la mayor o menor probabilidad de que ocurra el maltrato. Dichos factores de riesgo son comunes 1 muchos de los problemas y trastornos de la salud

mental de nifios/as y sdolescentes (Quirox, 2005),

Lira (1999) identifica cinco niveles, cn los :ull:: pueden existir factores de riesgo asocindos u la apuricion del maltrato & menores: de los Padres (padres mal d band; dos o institucionalizados en su
infancia, pldru con historia de ete.); del (embarazo no deseado, intencién de interrumpir el cmblrnn. mblln persisienie del emblnlu. elc.}. del/a Nifio/a (recién nacido con
mulformacidn, b lizacion precoz prolong: portador :I: crbm:u y!u di idad fisica o dificil, hiper idad, etc.); de ll f'mﬂm parentales yfo con in ¢ - { ks
insuficiencia de redes sociales de apoyo; familias con etc.); del FEniorno (la culturs, condiciones de vida ﬂll'kll marg Lis, pobrezs, aceptacion cultural de la @ L

violencin, desempleo, elc.).

Se debe tener presente que ningin factor de riesgo explica por si solo ls sparicion de conductas maltratadoras. Al mismo tiempe, no existe uns ssociacion de faclores que ses caracteristica de alguna forma de maltrato, por lo que se
requiere de | presencia de varios de ellos para que en un momento determinado se vea sobrepasada la capacidad de |z familia y surju Ia violencia hacia un !Iu o uuohlmnu (Quiroz, 2005).

El maltrato infantil en sus diversus modulidades, incluyendo el ser testigo de violencin, se ha asocindo con una seric de prok

que se han en "“inler ", lus cunles hacen referencin a aspectos principalmente

emocionales, incluyendo In depresidn, la ansiedad y la baja imn; y en "externalizmdas” que se reflieren a compor
i y vi i line y en el entorno familiar como perpetrador/s y de los actos
sucesos violentos en la infancia, sea dentro o fucra de |a familia (Ford, 2002; Garbarine, 2002; Wood et al., 2002).

proporcidn importante de la d

Meétodo

El objetivo de este trubajo es analizar en el dmbilo de los sdelescenies de 4 Estados de México, como son los
estilos de parcntalided cn nuestro pais ¥ cdmo afecta la presencia o susencia de malirato, Debido & que en
resulindos previos se muesira uns relacién entre el smbiente familiar y la forms como se educa & los hijos.

El estudio es una de i de in con un disefo biclipico, estratificads y por
conglomerados, que se colectd en marzo y abril en el 2006 en 4 estados de México (Baju Californin, Bonora,
Tlaxcala y Yucnién), & un totsl de 5,852 &l Los instr han sido pr i (Villatora y
cols.,, 1997, 2005). La escula de estilos de p lidad es unz sdaplacid plicads para sdob de lu
escals de Alabama

Resultados

Lus mamis son las que mis maltratan tanio s los hombres como & las mujeres en todos los Lipos de maltrato.
En cusnto ul maltrato fisico por umbos papis no existen diferencias cntre hombres y mujeres (18.7% y 18.4%
respecth El muliraio psicoldgico es el que mils se presents en ln poblacion. También en lns mujeres es
donde més se presenis el abuso sexual.

Figura 1: Prevalencia de maltrato fisico severa

Figura 2: Prevalencia de maltrato por negligenda

como la desobediencia, la hostilidad y Ia agresién (l.'.'lrl.er el al , 2003}, Miis adn se ha considerado que una
cn olros son de casos de la exposicion treumitica a

En cunnio = los cusiro esindos, lsnto pars hombres como purn mujeres, Bajn Californin presenin los
porcentujes mas uilos, en mullralo Mico, I, por neglipencin y y abuso sexusl. El maltrato
fisico severo lambién es allo en Tlaxcals. Micntres que Sonore seguide por Yucalin son los estados con
porcenisjes mids bajos.

En cunnto = los fectores msocimdos, Ins pricticas p moniloreo
elevado, poco aliento e involucramiento hacia los hijos), son las que presenlsn Ilu odds ratio mis altos., al igusl
que lu poce convivencin con el pudre, ls presoncis de discapacided.

Con el enilisis de regresion logistica, se obluvo que, sunsdo & los factores fa

ligres y conlexiueles, exisien
mspectos individunles que los hacen mis vulnerables ul malirnto como son In inasistencia o ln escueln el cuil
sumenis el maltrato Msico y el emocional. El presentar algin tipo de discapacidad aumenia en los hombres los
Indices de todos los lipos de mulirsio, lo cudl puede explicurse por In creencia de que los hombres par
cuestiones culturaies deben ser fueries y ndomis, al presentur algin tipo de discapacidad, son considorados de
algune maners como une carge extra pars algunos de los padres y es por eso que los maliretan mis. En
general sabomos que quienes lienen discapacidades sudilives o visozles requicren slenciones cspeciales que
requieren un esfluerzo udicionu] de sus padres en cunnto n stencidn y puciencia, In cunl n veces no esti presente
¥y por ello se prosenis muyor mulirato en ests poblacion.

Figurs 4: Modulo da Pradicridn de Maltrato fisice sevars
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Figura 5: Models de Prediccisn de Maitrato por negligencic
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Figura 6: Maltrate infontil y Problemas emaciondles
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Conclusiones

Los dulos sefialan | imporiencia de incidir sobre la disminucion del maltralo como estrutegia de crisnzs por parte de los pudres. Es importsnie anslizer ls forms como se relacionsn los papis con sus hijos ya que esto puede sumentar los
niveles de maltrato.

Las consecuencins del maltraio son reales, el estudio muestra claramentie que lu presencia de esirés postraumitico asocindo sl malirato es muy alto, que los pensamienios de mueric son mayores en |a poblacién que ha sido maltrelada de
un@ u obre forma y que estis consecuencins afeclan sus diversas dreas de desarrollo ¥ que requieren de wiencion u fin de guruntizar un sano desurrallo.

En términos de secinnes, Es importante trabajar con los padres y maesiros en f de p que refluercen los lazos entre sus miembros y que fortslescan su unidad

Vemos un punorama amplio del maltrato infuntil en sus diferentes mndllldldca En este contexio, remhn por demss relevanic incremeniar nuestros esfuerzos en maleria de prevencion, el trabajo con familias, con nifiosfas y ndolescentes
es urpenie, No obstante, el irabajo # nivel de sociedud y de politicas pdblicas adquiere #dn mayor preponderancis.

El reforzar lus instituciones que npoyan u la fumilis, ¢l incidir direclamente en In proteccidn al menor y las politicas ssocindus, parn ofrecer alternativas reales de apoyo, de monilores constanie de In problemitics, son prioridades en lus
que debemos trabajar,

Especinimenie, tenemos que trabajar en ofrecer a aquellos/us menores que hun sufrido vejuciones importantes, mejores allernativas de vids, opciones reales de npoyo, de lugnres de vida en los que se les den ulternativas de vido

La tarca no es sencills, se requicre trabajar amplismente en una politica de crecimiento del pals que reficje el crecimiento de su sociedad en lodos sus niveles, que ofresca slternatives de crecimicnto 8 las families & fin de que den une
mejor educkcion a sus hijos/as,

Allernativas de desarrollo que consideren los nuevos roles que estin jugundo las mujeres y los hombres on todos los émbitos de nuestras vids y de nuesire sociedad, que permilan adepisrnos y mejorer lus formas actunles de intersccion
que s estin dundo en In familia, ¥ que manlengn como prioridad la convivencin respeluosa v lu inlegracion entre sus miembros.,

Es entonces una tares importante ¥ grande |2 que se ticne por delante a fin de mejorsr Ia esencia de nuestra sociedad, que s el desarrollo de nuestras familias ¥ de Ias nuevas genersciones purs que tengen mejores oportunidades de viday
de convivencia.
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